Zatacznik nr 4

SPRAWOZDANIE Z FUNKCJONOWANIA WARSZTATU TERAPII ZAJECIOWEJ W NAKLE NAD NOTECIA

Warsztat Terapii Zajeciowej ,, Pod Debem ,, w Nakle nad Notecig dziata na podstawie :
- Rozporzadzenia Ministra Gospodarki Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 25.03.2004r. w sprawie
warsztatéw terapii zajeciowej ( Dz. U nr 63 poz. 587 ).
- Umowy nr 2/2016 z dnia 31 marca 2016 roku.
Warsztat Terapii Zajeciowej ,, Pod Debem ,, jest jednostkg organizacyjng Towarzystwa Przyjaciét Dzieci
Zarzad Oddziatu Powiatowego w Nakle nad Notecig .

Placéwka przeznaczona jest dla 20 0sdb z niepetnosprawnoscig i wskazaniem na uczestnictwo
w Warsztacie Terapii Zajeciowej.

Warsztat Terapii Zajeciowej dziata od 1 grudnia 2003 roku, uczeszcza do niego 20 uczestnikow
Z niepetnosprawnoscia.

Wiek uczestnikow to od 25 lat do 45 lat.

W Warsztacie realizowane sa formy i metody dzialalnosci rehabilitacyjnej :

- spoteczna;

- zawodowa

Rehabilitacja spoteczna ma na celu umozliwienie osobg z niepetnosprawnoscia uczestnictwo w zyciu

spotecznym , realizowana jest poprzez :

- wyrabianie zaradnos$ci osobiste] i pobudzanie aktywnosci spotecznej;

- wyrabianie aktywnosci i umiejetnosci samodzielnego wypetniania rél spotecznych;
- likwidacja barier w komunikowaniu sie i dostepu do informacji;

- ksztattowanie wtasciwych postaw;

- trening wiedzy o samym sobie;

Rehabilitacja zawodowa - ma na celu utatwienie osobie z niepetnosprawnoscig uzyskanie

odpowiedniego przygotowania do zatrudnienia i awansu zawodowego przez umozliwienie korzystania
z poradnictwa zawodowego, szkolenia i posrednictwa pracy.

Rozwijanie psychofizycznych sprawnosci niezbednych do pracy poprzez formy pracy :

- trening — przygotowanie do podjecia pracy;

- rozwijanie motywacji i terapia pracy;

- ¢wiczenia koncentracji i pamieci;



Rozwijanie umiejetnosci zawodowych — formy zajec¢ :

- stosowanie technik komputerowych;

- zajecia z rekodzieta artystycznego;

- zajecia gastronomiczne, kulinarne i kuchenne;

- zajecia ogrodnicze;

Zaradnos¢ osobista i samodzielnos¢ :

Uczestnicy wykazujg duzg samodzielnos¢ w zakresie samoobstugi i czynnosci dnia codziennego.
Potrafig zadbaé¢ o swoje potrzeby, planowac i dokonywa¢ zakupdw, przygotowac proste positki,
potrafig gospodarowac pieniedzmi z treningu ekonomicznego. Sami pokonujg droge do WTZ . Dobrze

gospodarujg wolnym czasem ( uczestniczg w wolontariacie, znajg pojecie czasu ).

Rehabilitacja zawodowa .

Uczestnicy znajg i przestrzegajg przepisy BHP i P — poz, regulamin WTZ.
Metodg préb szukajg prawidtowych technik pracy. W miare mozliwosci porzadkuja swoje miejsce

pracy, kontrolujg swojg prace.

Zgodnie z decyzjg Rady Programowej Ustawy o rehabilitacji art. 10a ust 5 postanowiono przedtuzyc
uczestnictwo w terapii ze wzgledu na pozytywne rokowania co do przysztych postepdw w rehabilitacji
spoteczno — zawodowej pozwalajgcych na podjecie zatrudnienia w warunkach pracy chronionej, lub na

otwartym rynku pracy po odbyciu dalszej rehabilitacji w Warsztacie



