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Załącznik nr 4 

 

SPRAWOZDANIE Z FUNKCJONOWANIA WARSZTATU TERAPII ZAJĘCIOWEJ W NAKLE NAD NOTECIĄ 

 

Warsztat Terapii Zajęciowej „ Pod Dębem „ w Nakle nad Notecią działa na podstawie : 

- Rozporządzenia Ministra Gospodarki Pracy i Polityki Społecznej z dnia 25.03.2004r. w sprawie 

warsztatów terapii zajęciowej ( Dz. U nr 63 poz. 587 ). 

- Umowy nr 2/2016 z dnia 31 marca 2016 roku. 

Warsztat Terapii Zajęciowej „ Pod Dębem „ jest jednostką organizacyjną Towarzystwa Przyjaciół Dzieci 

Zarząd Oddziału Powiatowego   w Nakle nad Notecią . 

Placówka przeznaczona jest dla 20 osób z niepełnosprawnością i wskazaniem   na uczestnictwo 

w Warsztacie Terapii Zajęciowej. 

 Warsztat Terapii Zajęciowej działa od 1 grudnia 2003 roku, uczęszcza do niego  20 uczestników 

z niepełnosprawnością. 

Wiek uczestników  to od 25 lat   do   45 lat. 

W Warsztacie realizowane są formy i metody działalności rehabilitacyjnej : 

- społeczna; 

- zawodowa 

 

Rehabilitacja społeczna ma na celu umożliwienie osobą z niepełnosprawnością uczestnictwo w życiu 

społecznym , realizowana jest poprzez : 

- wyrabianie zaradności osobistej i pobudzanie aktywności społecznej; 

- wyrabianie aktywności i umiejętności samodzielnego wypełniania ról społecznych; 

- likwidacja barier w komunikowaniu się i dostępu do informacji; 

- kształtowanie właściwych postaw; 

- trening wiedzy o samym sobie; 

Rehabilitacja zawodowa – ma na celu ułatwienie osobie z niepełnosprawnością uzyskanie 

odpowiedniego przygotowania do zatrudnienia i awansu zawodowego przez umożliwienie korzystania     

z poradnictwa zawodowego, szkolenia i pośrednictwa pracy. 

Rozwijanie psychofizycznych sprawności niezbędnych do pracy poprzez formy pracy : 

- trening – przygotowanie do podjęcia pracy; 

- rozwijanie motywacji i terapia pracy; 

- ćwiczenia koncentracji i pamięci; 
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Rozwijanie umiejętności zawodowych – formy zajęć : 

- stosowanie technik komputerowych; 

- zajęcia z rękodzieła artystycznego; 

- zajęcia gastronomiczne, kulinarne i kuchenne; 

- zajęcia ogrodnicze; 

Zaradność osobista i samodzielność : 

Uczestnicy wykazują dużą samodzielność w zakresie samoobsługi i czynności dnia codziennego. 

Potrafią zadbać o swoje potrzeby, planować i dokonywać zakupów, przygotować proste posiłki, 

potrafią gospodarować pieniędzmi   z treningu ekonomicznego. Sami pokonują drogę do WTZ . Dobrze 

gospodarują wolnym czasem ( uczestniczą w wolontariacie, znają pojęcie czasu ). 

 

Rehabilitacja zawodowa . 

Uczestnicy znają i przestrzegają przepisy BHP i P – poż, regulamin WTZ. 

Metodą prób szukają prawidłowych technik pracy. W miarę możliwości porządkują swoje miejsce 

pracy, kontrolują swoją pracę. 

Zgodnie z decyzją Rady Programowej Ustawy o rehabilitacji art. 10a ust 5 postanowiono przedłużyć 

uczestnictwo w terapii ze względu   na pozytywne rokowania co do przyszłych postępów w rehabilitacji 

społeczno – zawodowej pozwalających na podjęcie zatrudnienia w warunkach pracy chronionej, lub na 

otwartym rynku pracy po odbyciu dalszej rehabilitacji  w Warsztacie 


