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OPIS TECHNICZNY

1.1. Przedmiot opracowania

Przedmiotem opracowania jest przebudowa pomieszczen istniejgcego lokalu
uzytkowego wraz z aranzacjg wnetrz oraz wyposazeniem dla potrzeb prowadzenia
dziennego domu opieki seniora w programie ,Senior+” Zakres opracowania
obejmuje pomieszczenie o powierzchni 474,33m2, 89-200 Szubin

ul. Kochanowskiego 1.

1.2. Podstawa opracowania
Niniejsze opracowanie wykonane zostato na podstawie:

— projektu budowlanego

— wytycznych programowych przekazanych przez Inwestora,

— dokumentacji technicznej oraz katalogdéw i danych technicznych zastosowanych
materiatdw i wyrobow,

— Polskich Norm, przepiséw prawa budowlanego oraz innych obowigzujgcych
przepisow w tym techniczno-budowlanych.

1.3. Zakres opracowania

— Projekt koncepcyjny funkcjonalny dla Dziennego Domu ,Senior+”

— Projekt wyposazenia pomieszczen

— Projekt podtdg - posadzki ze wskazaniem materiatow

— Wizualizacje pokazujgce ogolng kolorystyke $cian, tkanin, i mebli oraz
rozmieszczenie oswietlenia.

— Opis do projektu aranzacji wnetrz

1.4. Przepisy i normy
Projekt aranzacji pomieszczen zostat wykonany zgodnie z obowigzujgcymi
przepisami prawa polskiego oraz obowigzujgcymi normami technicznymi.

1.5. Rozwi gzania projektowe

W projekcie przyjeto rozwigzania materiatowe i systemowe stosowane przez
wybranych producentow.

Przy sporzgdzaniu projektu Projektant wykorzystat konkretne produkty — meble,
oprawy o swietleniowe, ptytki podtogowe i rozwi  gzania $cienne , bez czego
niemozliwe bytoby uzyskanie zamierzonego efektu koncowego projektowanych
przestrzeni. Zamiana poszczegoélnych projektowanych elementow wykonczenia lub
wyposazenia wnetrz bedacych przedmiotem niniejszego opracowania wymaga
akceptacji Projektanta w zakresie formy, koloru, wykonczenia powierzchni i
parametréw technicznych dla zamiennych elementéw.

1.5.1. Projektowana funkcja

W zakresie projektu aranzacji wnetrz w istniejgcym budynku zaprojektowano
pomieszczenia stuzgce realizacji podstawowych ustug majgcych na celu udzielenie
pomocy w czynnosciach dnia codziennego. Projekt jest realizowany zgodnie z
Programem ,Senior+” i uwzglednia przeznaczenie pomieszczen, sugestie
Inwestora oraz obowigzujgce normy.



1.5.2. Zestawienie powierzchni podlegaj gcych opracowaniu

Nr Nazwa pomieszczenia Powierzchnia
0.1 |Korytarz 71,54m?
0.2 |Magazyn zasobow 5,79m?
0.3 |Aneks kuchenny 15,52m?
0.4 |Sala spotkan 66,12m?
0.5 |Pomieszczenie do ¢wiczenh indywidualnych 21,42m?
0.6 |Pomieszczenie aktywnosci ruchowej 43,89m?
0.7 |Biblioteka 43,89m?
0.8 |Pomieszczenie odpoczynku 44,23m?
0.9 |Biuro administracji 20,96m?
0.10 |Komunikacja 11,28m?
0.11 |Pomieszczenie techniczne 17,39m?
0.12 | Szatnia 13,72m?
0.13 | Szatnia personelu 8,26m?
0.14 |Pomieszczenie terapii indywidualnej 23,01m?
0.15 |Pomieszczenie gospodarcze 9,36m?
0.16 | Pokdj pielegniarki 17,43m?
0.17 |Przedsionek 2,01m?
0.18 | Wc meskie 8,56m?
0.19 | Przedsionek 1,69m?
0.20 |Wc damskie 1,02m?
0.21 |Pomieszczenie gospodarcze 2,16m?
0.22 |Wc niepetnhosprawnych 12,36m?
0.23 |Pralnia podreczna 11,70m?

1.5.3. Pomieszczenia s g wyposa zone w nast epujace instalacje:
— instalacja wody zimnej i cieptej
— instalacja kanalizacji sanitarnej
— instalacja CO
— instalacja elektryczna
— Instalacja wentylacji grawitacyjnej
— Instalacja wentylacji mechanicznej

Naczelng ideg opracowania projektu jest takie potgczenie i dobor materiatdbw oraz
wyposazenia, ktory stworzy przestrzen sprzyjajgcg spotkaniom towarzyskim. Ukfad
funkcjonalny pozwala na wygodne spedzanie czasu korzystajgcych z poszczegdlnych
pomieszczen.



1.5.4. Opis funkcji pomieszcze n.

0.1

Korytarz

Stanowi przestrzeh komunikacyjng umozliwiajgcg dostep do
wszystkich pomieszczen przeznaczonych dla Dziennego
Domu Senior+.

0.2

Magazyn zasobow
Petni¢ bedzie funkcje magazynowg, w ktérej przechowywane
badag zapasowe naczynia stotowe, sztucce, posciele itp.

0.3

Aneks kuchenny

Pomieszczenie przeznaczone do przygotowania cieptych
napojow, przygotowania lub konfekcjonowania drobnych
positkdw takich jak: kanapki, desery, ciasta, owoce.

W aneksie wydzielono dwie strefy: czystg i brudna.

W strefie czystej przewidziano zespot szafek zabudowanych
oraz zlewozmywak dwukomorowy, a takze blat kuchenny.

W strefie brudnej projektuje sie zlewozmywak
jednokomorowy z ociekaczem, zmywarke do naczyn
kuchennych, blat kuchenny oraz umywalke ceramiczna.
Projektuje sie wyposazenie aneksu kuchennego w sprzet
AGD:

- kuchenka mikrofalowa

- piekarnik elektryczny

- chiodziarka

- ptyta grzewcza indukcyjna

- okap kuchenny z pochtaniaczem i filtrem

- zmywarka gastronomiczna do naczyn kuchennych z
funkcjg wyparzania z jednorazowym wsadem 18szt. talerzy i
programem mycia i wyparzania maks. 30min.

Elementem wyposazenia sg takze szczelnie zamykane
pojemniki na odpady dajgce mozliwos¢ segregacji. Pojemniki
umieszczone w tzw. czesci brudnej pod blatem i oprézniane
min. Jeden raz dziennie po zakonczeniu uzytkowania obiektu
lub czesciej w miare potrzeb.

0.4

Sala spotka n

Pomieszczenie ogolnodostepne przeznaczone do
przebywania, konsumpcji, spotkan uzytkownikow;
wyposazone w stoly i krzesta.

0.5
0.6

Pomieszczenie do éwicze n indywidualnych

Pomieszczenie aktywno sciruchowej

Pomieszczenia przeznaczone do utrzymania lub zwiekszenia
aktywnosci ruchowej lub kinezyterapii. Wyposazone w
podstawowy sprzet , odpowiedni do potrzeb i sprawnosci
ruchowej senioréw ( np. materace, lezanki, rotory, drabinki,
drobny sprzet do ¢wiczen itp )

0.7

Biblioteka

Pomieszczenie klubowe wyposazone w biblioteczke z
ksigzkami i prasg, wyposazone w sprzet RTV, komputer z
dostepem do internetu, kanapy, fotele




0.8

Pomieszczenie odpoczynku

Przeznaczone do czasowego wypoczynku. Wyposazone w
5szt. miejsc do lezenia. Przewiduje sie, ze poszewki na
poduszki oraz przescieradta wymieniane beda po
kazdorazowym uzyciu i poddawane praniu oraz dezynfekcji
w wyspecjalizowanym zakladzie. Zuzyta posciel
przechowywana bedzie w odpowiednich workach, a czysta w
magazynie zasobow

0.9

Biuro administracji

Pomieszczenie administracyjno-biurowe przeznaczone do
obstugi administracyjnej Dziennego Domu Senior+.
Wyposazone w niezbedny sprzet biurowy, szafy, biurka
krzesta, komputery, miejsce siedzgce do obstugi interesanta

0.10

Komunikacja
Pomieszczenie stanowigce strefe wejsciowg do Dziennego
Domu Senior+

0.11

Pomieszczenie techniczne

Pomieszczenie, w ktdrym zlokalizowana jest instalacja
zasilajgca centralne ogrzewanie oraz miejsce lokalizacji
centrali wentylacyjnej

0.12

Szatnia

Pomieszczenie stuzgce do przechowywania odziezy
wierzchniej oraz odziezy wykorzystywanej do zaje¢
ruchowych. Dla kazdego uzytkownika przewidziano szafke
indywidualng odziezowg dwuczesciowa, a takze miejsca
siedzgce dla 5 0s6b

0.13

Szatnia personelu

Pomieszczenie przeznaczone dla personelu, wyposazone w
szafki indywidualne odziezowe dwuczesciowe, a takze
miejsca siedzgce dla 3 osob

0.14

Pomieszczenie terapii indywidualnej

Wydzielona powierzchnia stuzgca do prowadzenia terapii
indywidualnej lub poradnictwa rozumianego jako szeroko
pojeta praca socjalna. Wyposazenie stanowig biurko, krzesta
oraz lezanka. W pomieszczeniu przewidziano takze

umywalke.

0.15

Pomieszczenie gospodarcze
Powierzchnia rezerwowa moggca petnic¢ funkcje magazynu
zasobdéw, magazynu sprzetu itp.

0.16

Pokoj piel egniarki

Pomieszczenie dla pielegniarki wchodzacej w sktad
personelu. Wyposazenie stanowig krzesta, biurko oraz
lezanka, a takze umywalka.

0.17

Przedsionek wc

0.18

Wc meskie
Pomieszczenie z wydzielong kabing ustepowa, wydzielonym
natryskiem, wyposazone w pisuar oraz dwie umywalki.




0.19 |Przedsionek wc wyposazony w umywalke.

0.20 |Wc damskie
Sanitariat dla kobiet wyposazony w miske ustepowa.

0.21 |Pomieszczenie gospodarcze

Petnigce funkcje pomieszczenia porzadkowego.
Wyposazone w zlew 1 komorowy umieszczony na wys.
50cm nad posadzka. Stanowi miejsce przechowywania
urzgdzen i srodkéw stuzgcych do utrzymywania czystosci

0.22 |Wc niepetnosprawnych

Pomieszczenie sanitarne dla niepetnosprawnych w tym
poruszajgcych sie na wbézkach inwalidzkich. Wyposazenie
stanowy miska ustepowa, umywalka, natrysk. Urzgdzenia
wyposazone w wymagane pochwyty state i ruchome oraz
siedzisko prysznicowe. Natrysk z mozliwo$cig dosepu dla
kobiet.

0.23 |Pralnia podr eczna
Pomieszczenie stuzgce do prania, suszenia i prasowania
odziezy osobiste;j.

1.5.5. Opis pomieszcze nh i wyposa zenia

W obiekcie przyjeto stonowane kolory dajgce przyjemng, spokojng atmosfere.Na

Scianach wprowadzono delikatnego kremu taki jak np. Onyx 140 wg palety Caparol.
Catos¢ w zaleznos$ci od pomieszczen przetamano koloremi Patinal5, Papaya 105.
Pacyfic 80, wg palety Caparol. Aranzacja zgodnie z projektem

Powierzchnie posadzek zaprojektowano w wyktadzinie rulonowej Acczent

Excellence 80 SAW OAK/Natural. Podtoga wytrzymata i tatwa w czyszczeniu,
pochfaniajgca halas przychodzacych i wychodzacych bywalcéw Domu Seniora.

W czesci komunikacyjnej i pomieszczeniach technicznych oraz pomieszczeniu
pralni i szatniach zastosowano ptytke podtogowg Wiser Beige 45x45. W czesci
komunikacyjnej przy wejsciu wprowadzono dwa odcienie jednej ptytki Wiser
Beige/Grys 45x45.




W aneksie kuchennym zaproponowano meble w jasnym wybarwieniu. Ze wzgledu
na fakt , ze wszystkie pomieszczenia znajduja sie ..... cm ponizej terenu, elem
nadrzednym jest rozswietlenie pomieszczen i nadanie im lekko$ci oraz przestrzeni.
Ponad szafkami $ciany wykonczono jasna ptytkg Briosa Bianco 20x60, z
elementami dekoréw przetamujgc w ten sposdb monotonny i jednolity uktad ptytek.

Briosa Bianco 20x60- biata

Briosa innserto Herbs B 20x60

W sali spotkan kolorystyke $cian przetamano kolorem w odcieniu zieleni oraz
obrazami i dodatkami w kolorze rozu i fukciji.

Sale wyposazono w szesc¢ okragtych biatych stolikow jak np. Billsta, przy ktérych

rozmieszczono po pieé¢ krzeset typu Ingilf, na ktérych umieszczono wygodne poduchy w
kolorystyce zblizonej do zielonych scian.




Pomieszczenie klubowe stanowi otwartg przestrzen sprzyjajgcg nawigzywaniu
kontaktéw. Wyposazone w biblioteczke daje mozliwos$¢ siegniecia po dobrg ksigzke
jak réwniez rozegrania partyjki szachow. W wiekszym gronie mozna oddac sie
seansowi filmowemu zasiadajgc na wygodnych kanapach z filizankg kawy.
Pomieszczenie posiada rowniez stanowisko z dostepem do internetu.

W oknach zastosowano rolety o cieptej jasnej kolorystyce nawigzujgcej do
kolorystyki $cian, umozliwig tatwg zmiane natezenia Swiatta w pomieszczeniu.

Czesc¢ telewizyjng wyposazono w wygodne sofy typu np. Stocksund w kolorze
Ljungen niebieskim i dwa przeszklone stoliki np. typu Vittsjo , umozliwiajgce tatwe
ich przesuwanie w zaleznosci od potrzeb ich uzytkownikéw. Na tle sciany
postawiono stojak na TV i kino domowe.




W czesci bibliotecznej umieszczono dwa fotele w podobnej stylistyce jak sofy w
nieco jasniejszych kolorach i maty stolik umozliwiajgcy odtozenie ksigzki, bgdz
kawy.

Dominujgce meble stanowig dwa regaty biblioteczne typu Billy 200x237x28



Obie czesci pomieszczenia oddzielono eleganckimi donicami, w ktérych
zagospodarowano zywe rosliny.

Po duzym wysitku mozna udac sie do sali odpoczynku. Pokéj zaprojektowano w
jasnej kolorystyce, wprowadzajgc na scianie trzy obrazy w marynistycznym stylu.
Na t6zkach poduchy w réznej kolorystyce. Cato$¢ ma sprzyjac relaksaciji i
wyciszeniu, dajgc poczucie ukojenia i spokoju.

Obiekt wyposazony jest w trzy tazienki, z ktorych jedng dostosowano do potrzeb
0s6b niepetnosprawnych, w ktérej zaprojektowano ptytki z kolekcji llma o
wybarwieniu bezu i cieptego brgzu, doskonale imitujgce strukture drewna.

Podtoga ptytka lima beige 450x450mm

Sciany plytki
IIma brown 448x223mm




lIma beige 448x223mm

Dekor $cienny lima ornar;eﬁt_ZZ_SXZZBmm
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S
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Plytki utozone w uktadzie poziomym zgodnie z wizualizacjg. Pomieszczenie tazienki
dostosowano do potrzeb osob niepetnosprawnych. Nad umywalkg zamieszczono
okragte lustro.

Drugie pomieszczenie tazienki wc meskie zaprojektowano na bazie tych samych
ptytek, stosujgc przy tym inng ptytke dekoracyjng w rozwigzaniach na $cianach.
Projekt zgodnie z wizualizacjg.

Podtoga ptytka llma brown 450x450mm
Sciany plytki
lIma beige 448x223mm




Mozaika scienna 298x298mm

W tazience damskiej zastosowano ptytke ozdobng w pasy w r6znych tonacjach
kolorystycznych. Projekt zgodnie z wizualizacja.

IIma Lines 298x298mm

aktywnosci ruchowej lub kinezyterapii wyposazone w podstawowy sprzet,
odpowiedni do potrzeb i sprawnosci senioréw taki jak materace , drabinki, drobny
sprzet do ¢wiczen indywidualnych.

Obiekt dysponuje dwiema wygodnymi szatniami, wyposazonymi w indywidualne
szafki.

W razie potrzeby na miejscu znajduje sie rowniez pokoj pielegniarski i
pomieszczenie do terapii indywidualnej.



W obiekcie zastosowano drzwi typu Porta styl - 3, umozliwiajgce doswietlenie
korytarza swiattem naturalnym.

Opracowata:

mgr inz. arch. Justyna Turlinska-Goérzny



