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OPIS PRZYJETYCH ROZWIAZAN TECHNICZNYCH

Zakres opracowania i wykorzystana dokumentacja

Projekt budowlany swym zakresem obejmuje:

projekt centralnego ogrzewania (c.0.);

projekt instalacji wody uzytkowej (c.w.u., z.w.u., cyrkulacji);
projekt instalacji kanalizacji sanitarnej (k.s.);

projekt instalacji wentylacji (w.);

projekt zewnetrznej instalacji kanalizacji deszczowej (k.d.).

Zestawienie zapotrzebowania na wod ¢

llosé Normatywny zimna woda ciepta woda
Nazwa przyboru przyboréw wy ptyw uzytkowa (zwu) | uzytkowa (cwu)
[szt] [dm3/s] [dm3/s] [dm3/s]
umywalka 8 0,07 0,56 0,56
zlew w pralni podrecznej 1 0,07 0,07 0,07
zlew w pom. porzgdkowym
(umocowany na wys. 0,5 m) 1 0,07 0,07 0,07
zlew w pom. technicznym 1 0,07 0,07 -
zlewozmywak 2 0,07 0,14 0,14
ptuczka ustepowa 3 0,70 2,10 -
zawor spiukujgcy do pisuarow 1 0,30 0,30 -
natrysk 2 0,25 0,50 0,50
zmywarka do naczyn 1 0,15 0,15 -
hydrant 2 1,00 2,00 -
zawor czerpalny antyskazeniowy 3 0,15 0,45 -
pralka 1 0,25 0,25 -
razem 6,66 1,34
razem cwu+zwu 8,00 [dm®/s]
przeptyw do doboru wodomierza g, 1,71 [dm?/s]

Instalacje zewn etrzne

wykopy wykonac jako waskoprzestrzenny o szerokosci dna 60 cm i nachyleniu skarp 1:0,67;
przewody uktadaé na gtebokosci min. 0,80m od powierzchni gruntu projektowanego;

przewod nalezy utozy¢ na podsypce zwirowej o grubosci min. 30 cm zageszczonej za pomoca
wibratora powierzchniowego;

instalacje kanalizacji deszczowej wykonac¢ z rur PVC 160 SN8;

instalacje uktada¢ podsypce piaskowej zgodnie z pkt. 5.1., po utozeniu przewodu przykry¢é 20cm
warstwa gruntu. W celu identyfikacji nad przewodem ulozy¢ tasme ostrzegawczg;

po utozeniu rurociggu i wykonaniu zasypu ochronnego (z wylgczeniem zigczy) nalezy
przeprowadzi¢ probe szczelnosci rurociggu zgodnie z normg PN-B-10725, warstwe zasypowa
powinien stanowi¢ grunt sypki bez kamieni, wysoko$¢ warstwy ochronnej powinna wynosi¢
30cm ponad wierzch rury;

po prébie szczelnosci utozonego rurociggu nalezy uzupelnié warstwe zasypowg ochronng na

zlaczach, zasyp do powierzchni terenu prowadzi¢ warstwami z jednoczesnym zageszczeniem;



ROZzWIAZANIA TECHNICZNE INSTALACJI WEWNETRZNYCH

Charakterystyka budynku

Rozpatrywany budynek jest projektowany w miejscowos$ci Szubin. Budynek znajduje sie w Il strefie
klimatycznej (projektowa temperatura zewnetrzna dla okresu zimowego t.=-18°C).
Opracowywana czesc¢ obiektu posiada nastepujgce przegrody:

* zewnetrzne: $ciany zewnetrzne przy gruncie, okna, drzwi.

Instalacje sanitarne

1.1.1.

1.1.2.

1.1.3.

Zr6dto ciepta:

Zrodtem ciepta dla instalacji grzewczej obiektu jest istniejgcy wezet cieplny zasilany z miejskiej
sieci cieptowniczej.

Przyjete systemy rur i prowadzenie instalacji:

W obiekcie zastosowano instalacje centralnego ogrzewania w postaci ogrzewania grzejnikami
higienicznymi zaworowymi. Instalacje nalezy wykonaé¢ z rur wielowarstwowych i nalezy je fgczy¢
zgodnie z wymogami i zaleceniami producenta rur. Srednice i sposéb prowadzenia przewodéw
pokazano w czesci graficznej opracowania. Zastosowane przewody c.o. nalezy ukiada¢ w warstwie
izolacyjnej wylewki z wytycznymi producenta, w otulinie z pianki PU ($rednica izolacji wg
zestawienia materiatow i opisu technicznego). Nalezy wykona¢ wigczenia do istniejacych instalacji
stosujgc ksztaltki gwintowane oraz wymieni¢ istniejgce zeliwne piony. Nowe piony nalezy
poprowadzi¢ w szachtach sciennych i wykona¢ wigczenia do istniejgcej instalacji za pomocg
kolanek.

Préba szczelnosci instalacji grzewczej

Po zmontowaniu instalacji c.o. przed jej zakryciem, oraz przed wykonaniem izolacji cieplnej nalezy
wykonaé badanie szczelnosci. Powinno by¢ one wykonane wodg zimna.

Préba szczelnosci musi by¢ przeprowadzona zgodnie z ,Wymaganiami technicznymi COBRTI
INSTAL - Zeszyt 6 pkt 11.2.". Przed przystgpieniem do badan nalezy od instalacji odtgczyé
naczynie wzbiorcze, zaslepic¢ rure wzbiorczg i inne rury zabezpieczajace. Po napeieniu instalacji
wodg zimng i po dokladnym jej odpowietrzeniu nalezy, przy cisnieniu statycznym stupa wody,
dokonac starannego przegladu instalacji. Badanie szczelnosci instalacji wodg nalezy rozpoczg¢ po
okresie, co najmniej jednej doby od stwierdzenia jej gotowosci do takiego badania i nie wystgpienia
w tym czasie przeciekbw wody lub roszenia. Po potwierdzeniu gotowosci uktadu do podjecia
badania szczelnosci nalezy zwiekszy¢ cisnienie w instalacji za pomocg pompy, kontrolujgc jego
warto$s¢ w najnizszym punkcie instalacji. Instalacje poddajemy badaniu na cisnienie prébne o
wartosci cisnienie roboczego w najnizszym punkcie instalacji zwiekszong o 0,2 MPa, lecz nie
mniejszg niz warto$¢ cisnienia probnego 0,4 MPa i obserwujemy instalacje przez czas 0,5h. Po
zakonczeniu badania szczelnosci na zimno nalezy ponownie dotaczy¢ instalacje do zrodia ciepta
(jezeli byta odtgczona), podigczy¢ naczynie wzbiorcze, sprawdzi¢ napetnienie instalacji woda oraz
sprawdzi¢ czy cisnienie poczatkowe w naczyniu jest zgodne z projektem technicznym, uruchomié
pompy obiegowe, a nastepnie przeprowadzi¢ badanie dziatlania na zimno, to znaczy we
wskazanych w projekcie punktach instalacji, sprawdzi¢ zgodnosé wartosci cisnienia i réznicy

cisnienia z wartosciami zaprojektowanymi.



1.1.4.

1.1.5.

Przewody - instalacja wewnetrzna

Srednice projektowanych przewodéw dobrano na podstawie normy PN-92/B-01706 i w oparciu 0
przeliczenia sekundowych przeptywéw w poszczegdinych odcinkach instalacji, przy réwnoczesnym
uwzglednieniu dopuszczalnych predkosci przeptywu w rurociggach. Instalacja zasila wszystkie
punkty poboru wody. Instalacje zimnej, cieplej wody uzytkowej oraz cyrkulacji nalezy wykonaé rur
tworzywowych wielowarstwowe z wkiladkg aluminiowg. Ksztaltki nalezy montowaé tej samej
firmy co rury. Instalacje nalezy tgczy¢ za pomocg systemu zaciskowego. Nalezy zastosowacd
kompensacje wydluzeh za pomocg kompensacji naturalnej u-ksztaltnej wedtug wytycznych
producenta zastosowanych rur. Podejscia do przyboréw sanitarnych prowadzi¢ w bruzdach
sciennych, lub w przestrzeni wypetnionej warstwg welny mineralnej (lub styropianu) w przypadku
wykonania $ciany na stelazu z piyt g-k. Przy przejsciu instalacji przez przegrody budowlane nalezy
stosowac¢ przepust w tulei ochronnej. Przy wykonywaniu robot budowlanych nalezy stosowac
wyroby budowlane, ktére zostaly dopuszczone do obrotu i powszechnego lub jednostkowego
stosowania w budownictwie. Nalezy zastosowa¢ materialy i urzgdzenia, ktére umozliwig czasowy
przegrzew cieptej wody powyzej 70°C. Przy montazu instalacji wodociggowej nalezy zachowac
normatywne  odlegtosci przewoddéw od innych instalacji oraz wysokosci zamontowania
przyboréw sanitarnych. Nalezy zastosowac¢ zawory antyskazeniowe typu HA przed zaworem ze
zlaczkg do weza i EA w komorze roboczej za wodomierzem. Hydranty pozostawi¢ na statym
obiegu wody. Nalezy wykona¢ wigczenia do istniejgcych instalacji stosujgc ksztattki gwintowane.
Wszystkie przejscia przewodow przez przegrody budowlane bedace w r6znej klasie oddzielenia
ogniowego nalezy zabezpieczy¢ termicznie masg ogniochronng lub manszetami p.poz. o
wytrzymatosci ogniowej réwnej lub wiekszej od wytrzymalosci ogniowej przegrody przez ktorg
przechodzg przewody. Na odgatezieniach wody cieptej i zimnej nalezy zamontowaé¢ zawory kulowe
odcinajgce ze spustem umozliwiajgce spuszczenie wody. Do odcinania przeptywu wody na
rurociggach zastosowano zawory kulowe ¢wier¢ obrotowe gwintowane.

Izolacja instalaciji

Przewody c.w.u, cyrkulacji izoluje sie termicznie przed utratg ciepta, a wody zimnej przed
podgrzewaniem sie wody. W przypadku przewoddéw uktadanych pod tynkiem oraz w posadzce,
izolacja pemni réwniez funkcje zabezpieczenia przed uszkodzeniami mechanicznymi rur na skutek
kontaktu z tynkiem, zaprawg itp. oraz umozliwia swobodne ruchy termiczne przewodow.

Zgodnie z Rozporzgdzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 6 listopada 2008 r. w sprawie warunkéw
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie izolacja cieplna przewodéw
cieptej wody uzytkowej (w tym cyrkulacyjnych) powinna spetnia¢ nastepujgce wymagania:
Minimalna grubos¢ izolacji cieplnej przewodéw przechodzgcych przez sciany, stropy, skrzyzowania
przewodow, utozone w komponentach budowlanych miedzy pomieszczeniami wynosi %2 wymagan

Z ponizszej tabeli.



1.1.6.

Lp | Rodzaj przewodu Minimalna grubos¢ izolacji cieplnej
(materiat 0,035 W/(m?K))

1 Srednica wewnetrzna do 22 mm 20 mm

2 $rednica wewnetrzna do 35 mm 30 mm

3 $rednica wewnetrzna od 35 do 100 mm réwna $rednicy wewnetrznej rury

4 | Srednica wewnetrzna ponad 100 mm 100 mm

5 Przewgd_y i armatura wg poz. 14 pr_zechodzacg 15 wymaga z poz. 1-4
przez $ciany lub stropy, skrzyzowania przewodéw
Przewody ogrzewan centralnych wg pozycji 1-4

6 utozone w komponentach budowlanych miedzy 15 wymagan z poz. 1-4

ogrzewanymi pomieszczeniami réznych
uzytkownikow

7 | Przewody wg poz. 6 ulozone w podiodze 6 mm

Przewody ogrzewania powietrznego (utozone

wewnatrz izolacji cieplnej budynku) 40 mm

Przewody ogrzewania powietrznego (utozone na

zewnatrz izolacji cieplnej budynku) 80 mm

Przewody instalacji wody lodowej prowadzone
10 | wewnatrz budynku (izolacja wykonana jako % wymaganh z poz. 1-4
powietrznoszczelna)

Przewody instalacji wody lodowej prowadzone na
11 | zewnatrz budynku (izolacja wykonana jako 100% wymagan z poz. 1-4

powietrznoszczelna)

Préby i odbidr instalacji

Instalacje po montazu, lecz przed zaizolowaniem, nalezy poddac¢ kontroli w zakresie:

» uzycia wlasciwych materiatéw i armatury (wymagane atesty i aprobaty techniczne),

» prawidtowosci wykonania potaczen zgrzewanych i gwintowanych,

» prawidlowosci wykonania podparé i uchwytéw montazowych.

Obowiazkowe préby szczelnosci instalacji poprzedzi¢ napetnieniem instalacji woda przepuszczong
przez filtry oczyszczajgce wode tak, aby nie powstaly poduszki powietrzne.

Instalacje wodociggowg nalezy podda¢ prébie szczelnosci o cisnieniu 1,5 razy wiekszym od
cisnienia roboczego. Po przeprowadzonej prébie, instalacje nalezy przeptuka¢ z zanieczyszczen
montazowych. Plukanie przeprowadzi¢ wodg z sieci wodociggowej, przepuszczanej przez filtr.

Baterie czerpalne montowaé dopiero po przeptukaniu instalaciji.

Kanalizacja sanitarna

1.1.7.

1.1.8.

Zatozenia og6lne

Projektowang instalacje kanalizacji sanitarnej (k.s.) nalezy podtgczy¢ do istniejgcej sieci k.s.

zgodnie z kierunkiem przeptywu $ciek6w w sieci.

Przewody - instalacja wewnetrzna
Pion kanalizacyjny zaopatrzy¢ u dolu (na najnizszej kondygnacji) w otwor rewizyjny (tzw.
czyszczak), ktéry nalezy zabezpieczy¢ drzwiczkami rewizyjnymi (rewizja umieszczona 0,4m od

poziomu posadzki).

Instalacje kanalizacji sanitarnej nalezy wykonac z rur i ksztattek kanalizacyjnych kielichowych PVC.
Przejscia rur przez przegrody budowlane wykona¢ w tulejach ochronnych z rur o $rednicach

wewnetrznych wiekszych o okoto 5cm od $rednicy zewnetrznej przewodu. Wszystkie przejscia



przewodow przez przegrody budowlane bedace w roznej klasie oddzielenia ogniowego nalezy
zabezpieczy¢ termicznie masg ogniochronng lub manszetami p.poz. o wytrzymatosci ogniowej
rownej lub wiekszej od wytrzymatosci ogniowej przegrody przez ktorg przechodzg przewody .
Przewody z tworzyw sztucznych nalezy mocowaé¢ do Scian budynku wg wytycznych danego
producenta lub:

* Srednica 50mm co 0,9m

e $rednica 110mm co 1,7m

* $rednica 160mm co 2,4m
Mocowanie najlepiej zrobi¢ pod samym kielichem, na matych $rednicach nalezy wykona¢ co drugie
jako state aby kompensowaé wydtuzenia od temperatury.

Trasa i Srednice przewodow wedtug czesci graficznej opracowania.

1.1.9. Prdby i odbidr instalacji
Instalacje po montazu, lecz przed zakryciem przewodow nalezy podda¢ kontroli w zakresie:
« uzycia wiasciwych materiatléw i armatury (wymagane atesty i aprobaty techniczne),
»  prawidtowos$ci wykonania potgczen,
e prawidtowosci wykonania podpar¢ i uchwytéw montazowych.
Badanie szczelnosci wykona¢ wodg. Instalacje kanalizacji sanitarnej poddac prébie szczelnosci

obserwujgc swobodny przeptyw wody.

Instalacja wentylacyjna
Przyjeto nastepujgcy liczbe wymian powietrza w pomieszczeniach:
nazwa pomieszczenia liczba wymian [1/h]
0.1 Korytarz 2,2
0.2 Magazyn zasobow 15
0.3 Aneks kuchenny 10
0.4 Sala spotkan 4,4
0.5 Pom. éwiczen indywidualnych 2,2
0.6 Pom. aktywnosci ruchowej 2,7
0.7 Biblioteka 2
0.8 Pom. odpoczynku 1,36
0.9 Biuro administracji 1,8
0.10 Komunikacja 1
0.12 Szatnia 4
0.13 Szatnia personelu 2
0.14 Pom. terapii indywidualnej 15
0.15 Pom. Gospodarcze 15
0.16 Pokoj pielegniarki 1,7
0.17 Przedsionek 15
0.18 WC meski 7,2
0.19 Przedsionek 15
0.20 WC damskie 19,6
0.21 Pom. na sprzet porzadkowy 15
0.22 WC niepetlnosprawnych 4,2
0.23 Pralnia podreczna 2,1

Wyliczone strumienie powietrza wymagane przepisami oraz zwiekszone o 20%:



wyliczony strumien powietrza strumien powietrza
nazwa pomieszczenia wymagany przepisami zwiekszony 0 20 %
[] [m®h] [m®/h]

0.4 sala spotkan 600 720
0.5 pom. éw. Indywidualnych 100 120
0.6 pom. aktywnosci ruchowej 250 300
0.7 biblioteka 180 216
0.8 pom. odpoczynku 100 120
0.9 biuro administracji 80 96
0.14 pom. terapii indywidualnej 40 48
0.16 pokoj pielegniarki 60 72

W pomieszczeniu 0.11 tj. w pomieszczeniu technicznym nalezy zlokalizowa¢ podwieszang centrale
wentylacyjng z odzyskiem ciepta (wymiennik krzyzowy) zgodnie z czescig rysunkowg dotgczong do
tego opracowania. Centrala wentylacyjna powinna by¢é wyposazona w wentylatory (nawiew oraz
wywiew), fitry, przepustnice, nagrzewnice wodng oraz inny niezbedny osprzet. Przyjeta centrala
wentylacyjna posiada rezerwe wydajnosci 20%. llo$¢ powietrza wywiewanego z pomieszczen
wynosi 2334 m?¥h a ilo$¢ powietrza nawiewanego 2729 m*/h. Lokalizacje czerpni i wyrzutni oraz ich
wymiary pokazano w czesci rysunkowej. Wyrzutnia jest odsunieta od czerpni oraz okien na
odlegtosé w poziomie min. 6 m i znajduje sie 1 m nad czerpnig. Nagrzewnica powinna mie¢ moc
min. 17,1 kW. Za centralg nalezy zlokalizowa¢ ttumiki zgodnie z czescig rysunkowa.

W kanatach wentylacyjnych odprowadzajgcych powietrze z pomieszczeh w ktérych znajdujg sie
prysznice tj. 0.22 oraz 0.18 (tylko wywiew z wydzielonego pomieszczenia z natryskiem) nalezy
zamontowac¢ wentylatory kanatowe uruchamiane czujkg ruchu i zwiokg w wytgczeniu 2 min a
pozostate wentylatory bedg wentylatorami nasciennymi sprzezonymi z wylgcznikiem Swiatla z
zastosowaniem zwioki wytgczenia 2 min. W pralni podrecznej wentylator bedzie uruchamiany
wlasnym wigcznikiem. W drzwiach pomieszczen 0.21, 0.23, 0.22, 0.18, 0.20, 0.15 nalezy
zamontowa¢ kratki nawiewne. llos¢ powietrza wywiewanego wentylatorami oraz nawiewanego
kratkami zostata umieszczona w czesci rysunkowej. Kratki nawiewne znajdujgce sie w drzwiach

pomieszczen 0.19 oraz 0.17 nawiewajg odpowiednio 6,35 m?h oraz 7,56 m®h.

STANDARD WYPOSAZENIA
tazienke dla niepetnosprawnych nalezy wyposazy¢é w armature z wymaganymi pochwytami statymi
i ruchomymi oraz siedziskiem w natrysku.
Wszystkie urzadzenia musza posiada¢ certyfikat do stosowania w obiektach dla os6b
niepetnosprawnych.
Pozostate ubikacje muszg by¢ wyposazona w:
- miski ustepowe typu kompakt z deskg sedesowg wolnoopadajaca;
- umywalke wiszgcg z potpostumentem oraz baterig stojgcg z mieszaczem (dotyczy wszystkich
umywalek poza tazienkg dla niepetnosprawnych).



WYTYCZNE BRANZOWE

1.2. Wytyczne bran zowe dla instalacji sanitarnych

a) branza konstrukcyjno — budowlana

» nalezy wykona¢ niezbedne przekiucia, i przewierty przez elementy konstrukcyjne budynku w
celu demontazu istniejgcej instalacji centralnego ogrzewania, instalacji z.w., c.w. oraz
instalacji k.s.;

* nalezy wykona¢ niezbedne przekiucia, i przewierty przez elementy konstrukcyjne budynku w
celu prowadzenia nowoprojektowanej instalacji sanitarnej;

* nalezy wykona¢ niezbedne bruzdy w celu umozliwienia prowadzenia nowoprojektowanej
instalacji wodociggowej, centralnego ogrzewania (c.0.) oraz kanalizacji sanitarnej (k.s.);

b) branza c.o., wod-kan

+ wszelkie przejscia przewodéw przez przegrody budowlane nalezy prowadzi¢ w rurach
ostonowych oraz zaizolowa¢ masami uszczelniajacymi;

e przybory sanitarne, grzejniki nalezy montowaé¢ do przegréd budowlanych wg wytycznych
producenta.

c) bran za elektryczna

« doprowadzi¢ energie elektryczng do wentylatoréw kanatowych oraz do centrali wentylacyjne;.

UWAGI KONCOWE

Wszystkie prace budowlano-montazowe i odbiory wykonaé¢ zgodnie z zasadami BHP wg
obowigzujgcych norm i przepis6w oraz warunkow technicznych wynikajgcych ze stosownych
przepisow, jak rowniez wymogow producentow lub dostawcow poszczegdlnych urzadzen.

Czesé opisowa nalezy rozpatrywac facznie z czescig rysunkowg niniejszego opracowania oraz
opracowaniami innych branzy.

Dopuszcza sie zastosowanie innych urzadzen niz przyktadowo dobranych w projekcie pod
warunkiem zachowania tych samych parametréw technicznych lub wyzszych dla zaprojektowanej
instalacji. Wszelkie odstepstwa od projektu powinny by¢ konsultowane z projektantem i posiada¢
jego zgode.

Powyzsze opracowanie stuzy do uzyskania pozwolenia na budowe.

Przed przystgpieniem do prac instalacyjnych powinno sie wykonaé projekt wykonawczy

projektowanych instalacji sanitarnych.

Opracowat:

mgr inz. Cezary Swist

nr uprawnien WKP/0283/PWQS/04
oraz

mgr inz. Piotr Kledzik

nr uprawnien WKP/0269/POOS/04



